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RESUMO

A pesquisa aborda a relagdo entre a Apraxia de Fala na Infancia e o Transtorno do Espectro Autista,
justificando sua relevancia pela frequente sobreposicao de sinais clinicos que dificulta diagndsticos precisos e
retarda intervencdes adequadas. O estudo tem como objetivo analisar os desafios do diagndstico diferencial,
explorar instrumentos especializados utilizados na avaliacdo clinica e discutir abordagens terapéuticas integradas
que favorecam o desenvolvimento comunicativo infantil. A metodologia consiste em revisdo teérica e analise
critica de estudos que abordam critérios diagnosticos, instrumentos avaliativos e praticas terapéuticas
interdisciplinares, destacando a atuacdo conjunta de fonoaudi6logos, psicopedagogos e outros profissionais. Os
resultados evidenciam que a semelhanca entre comportamentos como auséncia de fala, inconsisténcias
articulatérias e dificuldades de interacdo pode levar a erros diagndsticos, mas mostram também avancos
proporcionados por protocolos especializados, tecnologias de Comunicacdo Aumentativa e Alternativa e
intervencgdes personalizadas. Conclui-se que a integracdo de avaliagbes multidimensionais, o fortalecimento da
pratica interdisciplinar e a participacéo ativa da familia sdo fundamentais para melhorar a precisdo diagndstica e a
eficacia terapéutica, promovendo uma comunica¢do mais funcional e uma inclusdo social ampliada.
Palavras-chave: Apraxia de fala; Autismo; Intervencéo fonoaudiologica.

ABSTRACT

This research examines the relationship between Childhood Apraxia of Speech and Autism Spectrum
Disorder, emphasizing its relevance due to the frequent overlap of clinical signs that complicates accurate
diagnosis and delays appropriate interventions. The study aims to analyze the challenges of differential diagnosis,
explore specialized assessment instruments used in clinical evaluations, and discuss integrated therapeutic
approaches that support the communicative development of children. The methodology consists of a theoretical
review and critical analysis of studies addressing diagnostic criteria, assessment tools, and interdisciplinary
therapeutic practices involving speech-language pathologists, educational psychologists, and other professionals.
The results show that similarities between behaviors such as lack of speech, articulatory inconsistencies, and
social interaction difficulties may lead to diagnostic errors, but also highlight advances provided by specialized
protocols, Augmentative and Alternative Communication technologies, and personalized interventions. The study
concludes that integrating multidimensional assessments, strengthening interdisciplinary collaboration, and
ensuring active family participation are essential to improving diagnostic accuracy and therapeutic effectiveness,
promoting functional communication and enhanced social inclusion.
Keywords: Childhood apraxia of speech; Autism; Speech-language intervention.

1. INTRODUCAO

A Apraxia de Fala e o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) sdo condi¢Bes que afetam
diretamente o desenvolvimento da comunicacdo
infantil, porém apresentam sinais clinicos que
frequentemente se sobrepdem, dificultando a
identificacdo precisa de cada quadro. A auséncia ou
inconsisténcia da fala, dificuldades motoras
articulatérias,  alteragdes na  prosédia e
comportamentos comunicativos atipicos podem
levar a diagnosticos iniciais equivocados, atrasando
0 inicio de intervencdes adequadas. Nesse cenario,
compreender como esses transtornos se relacionam
e como se manifestam de forma simulténea torna-se
essencial para uma avaliacéo clinica eficaz, uma vez
que ambas as condicGes impactam
significativamente o desenvolvimento  social,
linguistico e emocional da crianga.

A problemética central do tema est4d na
dificuldade de diferenciar, sobretudo nos primeiros
anos de vida, se 0s prejuizos comunicativos sdo
decorrentes de alteragdes na interagdo social tipicas
do TEA, ou se resultam de déficits motores
caracteristicos da Apraxia de Fala na Infancia. A
hipotese que orienta este estudo considera que a

sobreposicdo de sinais clinicos entre esses
transtornos pode levar a interpretacfes incompletas
do quadro infantil, comprometendo o planejamento
terapéutico e o progndstico. Assim, identificar
critérios mais claros e compreender os limites e
interseccOes entre TEA e apraxia constitui um passo
decisivo para ampliar a precisdo diagndstica e
favorecer o desenvolvimento comunicativo da
crianca.

A relevancia do tema se evidencia no fato
de que diagndsticos precoces e intervencOes
ajustadas as necessidades individuais melhoram
substancialmente 0s resultados terapéuticos,
prevenindo prejuizos socioemocionais duradouros.
Em um contexto no qual pesquisas apontam indices
elevados de coexisténcia entre TEA e Apraxia de
Fala, investigar esse entrelagamento torna-se
fundamental para aprimorar as praticas clinicas e
educativas, bem como para orientar familias e
profissionais. A justificativa do estudo, portanto,
estd na necessidade de ampliar a compreensdo
interdisciplinar sobre tais condic8es, contribuindo
para a elaboragdo de estratégias de intervencdo mais
humanizadas, integradas e baseadas em evidéncias.

Dessa forma, os objetivos deste estudo
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concentram-se em analisar os principais desafios
relacionados ao diagndstico diferencial entre
Apraxia de Fala e TEA, discutir os instrumentos
avaliativos especializados que subsidiam uma
prética clinica mais precisa e explorar abordagens
terapéuticas  integradas que favorecam o
desenvolvimento comunicativo infantil. Além disso,
busca-se destacar a importancia da colaboracéo entre
fonoaudidlogos,  psicopedagogos e  demais
profissionais da saude para a construcdo de planos
interventivos que respeitem as singularidades de
cada crianga, fortalecendo, assim, sua inclusdo
social, educacional e comunicativa.

2. REFERENCIAL TEORICO
2.1 Sobreposicéo de sinais clinicos entre Apraxia
de Fala e Transtorno do Espectro Autista

De acordo com Sandri et al. (2024), o
diagndstico precoce do TEA é crucial para o
desenvolvimento comunicativo e social da crianca,
pois permite a implementacdo de terapias que
estimulam tanto a linguagem verbal quanto a ndo
verbal. Contudo, os autores observam que, na pratica
clinica, muitas criangas com Apraxia de Fala podem
inicialmente ser confundidas com autistas devido a
auséncia de fala e ao comportamento de isolamento,
gerando diagndsticos equivocados e atrasos
terapéuticos. A sobreposicdo de sinais clinicos,
portanto, exige uma abordagem interdisciplinar que
envolva fonoaudidlogos, psicélogos e
neuropediatras, de modo que as manifestaces
motoras da fala sejam diferenciadas das alteracGes
de interacéo social.

J& Martins et al. (2021), a sobreposi¢do de
sinais clinicos entre a Apraxia de Fala na Infancia
(CAS) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA)
constitui um desafio diagndstico e terapéutico
relevante, especialmente porque ambos 0s
transtornos compartilham manifestagdes que afetam
a comunicacdo e a linguagem. A CAS caracteriza-se
por um comprometimento neuroldgico que interfere
no planejamento e na programacao dos movimentos
articulatorios da fala, resultando em inconsisténcia
na producdo fonémica e prosodia inadequada.

Esses sintomas podem se confundir com as
dificuldades linguisticas observadas em criangas
com TEA, que, apresentam atrasos significativos na
aquisicdo da fala e regressdes linguisticas durante o
segundo ano de vida. Assim, a sobreposicéo de sinais
entre os dois transtornos exige uma analise
cuidadosa, a fim de evitar diagnosticos imprecisos e
garantir intervencBes adequadas (Miniscalco e
Carlsson, 2022).

Segundo Tierney et al. (2015), ha
evidéncias de que até 63% das criangas inicialmente
diagnosticadas com TEA apresentam sinais
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compativeis com apraxia de fala, o que reforca a
necessidade de uma abordagem multidimensional na
avaliagdo clinica. Essa coexisténcia pode intensificar
0S prejuizos comunicativos, pois enquanto a apraxia
afeta o controle motor da fala, 0o TEA compromete a
interagdo social e 0 uso pragmatico da linguagem.

Martins et al. (2021) destacam que, em
ambos o0s casos, observa-se dificuldade na
coordenacdo sequencial dos sons, falhas na producgéo
articulatéria e prosddia atipica, exigindo, portanto, o
envolvimento de fonoaudiélogos e psicopedagogos
na elaboracdo de estratégias terapéuticas integradas.
Na préatica clinica, a diferenciagdo entre o0s
transtornos é fundamental para orientar planos
terapéuticos que considerem tanto os aspectos
motores da fala quanto os componentes sociais e
comunicativos.

Ja conforme Resende e Campos (2024), a
psicopedagogia clinica pode atuar de forma
significativa no manejo dessa sobreposicéo,
promovendo um trabalho que integra os aspectos
cognitivos, linguisticos e emocionais da crianga. A
intervencdo psicopedagdgica, aliada a atuacdo
fonoaudioldgica, contribui para que a crianga
desenvolva competéncias comunicativas funcionais,
respeitando seu ritmo e suas especificidades.

Ainda segundo o autor, a literatura
evidencia que a atuacdo interdisciplinar, baseada na
andlise da linguagem e na observacdo do
comportamento comunicativo, é essencial para
compreender a complexidade dos casos em que TEA
e apraxia coexistem. Portanto, unir teoria e préatica
nesse contexto implica reconhecer que o
desenvolvimento da fala e da comunicagdo depende
de abordagens integradas que articulem avaliagdo
clinica rigorosa, intervencdo psicopedagbgica e
acompanhamento continuo (Resende e Campos,
2024).

Ainda conforme Sandri et al. (2024), as
intervengdes terapéuticas para o autismo devem
considerar a singularidade de cada individuo e o
respeito a neurodiversidade, priorizando o
desenvolvimento comunicativo e social em
detrimento da padronizacdo comportamental. Tal
perspectiva também se aplica aos casos em que ha
Apraxia de Fala associada, pois o foco terapéutico
deve ser o aprimoramento funcional da
comunicagcdo, e ndo a correcdo de diferencas
neurolégicas. Os autores reforgcam que o sucesso das
intervencdes depende da atuagdo conjunta entre
familia, escola e profissionais de salde, o que
permite adaptar o ambiente as necessidades da
crianga e reduzir os impactos da sobreposicdo de
sintomas clinicos.

Por fim, Abdalla e Melo (2024), afirmam
que a presencga de dificuldades expressivas e gestuais
em criancas com TEA muitas vezes mascara a
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apraxia de fala, levando a uma interpretacdo limitada
das reais habilidades linguisticas do sujeito. As
autoras ressaltam gue a Comunicagdo Aumentativa
e Alternativa (CAA) desempenha papel decisivo
nesse contexto, servindo como mediadora do
processo terapéutico e como recurso para avaliar o
potencial comunicativo. A integracdo de tecnologias
assistivas com praticas fonoaudiol6gicas permite
observar a evolucdo motora e linguistica do paciente,
revelando sinais mais sutis de planejamento motor
deficitario que caracterizam a apraxia.

2.2 Critérios diagndsticos e instrumentos de
avaliaco especializados

De acordo com Pereira et al. (2022), o
diagnostico do Transtorno do Espectro Autista
(TEA) baseia-se na observacdo de dificuldades
persistentes na comunicacdo social e em
comportamentos restritos e repetitivos, conforme os
critérios do DSM-V. Esses parametros clinicos
permitem identificar o transtorno desde os primeiros
anos de vida, possibilitando intervencfes precoces
que impactam positivamente o desenvolvimento da
linguagem e da interacdo social. Miniscalco e
Carlsson (2022) ressaltam que o atraso no
desenvolvimento da fala e da linguagem constitui
um dos sinais mais precoces do TEA, sendo
frequentemente o  motivo  principal  de
encaminhamento clinico. Assim, 0 processo
diagndstico deve envolver observagfes longitudinais
e detalhadas do comportamento comunicativo e
social da crianga, uma vez que tais aspectos refletem
diretamente seu perfil neurolinguistico e suas
necessidades terapéuticas especificas.

Na visdo de Resende e Campos (2024), a
avaliacdo diagnostica do TEA deve ser
compreendida de forma interdisciplinar, articulando
as contribuicGes da psicopedagogia clinica com o
trabalho de outros profissionais da salde. A prética
psicopedagdgica, ao integrar teoria e intervencao,
fornece instrumentos especializados que permitem
avaliar o impacto das alteracbes cognitivas e
linguisticas no processo de aprendizagem. Essa
perspectiva é essencial para compreender o modo
singular como a crianga com TEA constréi sua
comunicagdo, exigindo o uso de escalas, testes e
inventarios que revelem tanto as limitagdes quanto
as potencialidades da linguagem. Dessa forma, o
diagnostico ndo se limita & rotulagéo clinica, mas
orienta  praticas educativas e terapéuticas
personalizadas, promovendo o desenvolvimento
global do sujeito.

Conforme Martins e Kortmann (2015), o
uso de instrumentos sistematizados como o
Inventario Portage Operacionalizado (IPO) tem se
mostrado eficaz na analise das habilidades
cognitivas e comunicativas de criangas com TEA.
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Esse instrumento possibilita ao psicopedagogo
identificar padrGes de desenvolvimento, elaborar
pareceres clinicos e construir planos terapéuticos
adequados a realidade de cada individuo. Além
disso, a aplicacdo do IPO envolve a familia no
processo avaliativo, fortalecendo a relacdo entre
diagndstico e intervencdo. Assim, a combinagdo
entre critérios tedricos e instrumentos validados
promove uma pratica diagndstica mais precisa e
humanizada, consolidando a importancia da
integracdo  entre  avaliacdo  especializada,
acompanhamento  clinico e desenvolvimento
linguistico da crianga com TEA.

De acordo com Homem (2021), o processo
de diagndstico dos transtornos do
neurodesenvolvimento, como o Transtorno do
Espectro Autista (TEA), o Transtorno do
Desenvolvimento de Linguagem (TDL) e a Apraxia
de Fala na Infancia (AFI), requer a utilizagdo de
critérios clinicos rigorosos e instrumentos de
avaliacdo especializados que possibilitem uma
andlise abrangente das manifestacbes
comportamentais e comunicativas. A autora explica
gue o diagndstico deve basear-se na observacao
direta do comportamento e no uso de escalas e
protocolos validados, os quais fornecem dados
guantitativos e qualitativos para a formulacdo de
hip6teses clinicas mais precisas.

Ja na visdo de Santos (2022), os critérios
diagnosticos em Fonoaudiologia precisam integrar
dimensdes bioldgicas, funcionais e psicossociais do
individuo, uma vez que a comunica¢do humana esta
sujeita a multiplas influéncias. O autor ressalta que o
diagndstico especializado requer instrumentos que
permitam mensurar aspectos anatdmicos e
fisiologicos como a videoestroboscopia e a
videolaringoscopiaaliados a métodos qualitativos,
como entrevistas e questionarios sobre o uso da voz
e habitos comunicativos. A aplicacdo desses
instrumentos possibilita ao profissional
compreender de forma global o impacto das
alteracbes sobre o desempenho vocal e
comunicativo, reforcando o vinculo entre teoria e
pratica clinica na reabilitacéo.

Martins e Reis (2022), a pratica diagndstica
na area fonoaudiol6gica deve ser sistematica e
sustentada por evidéncias, integrando a analise
perceptiva, acUstica e fisioldgica dos pardmetros
vocais e linguisticos. Esses autores enfatizam que o
uso de protocolos padronizados, como os Exercicios
de Trato Vocal Semiocluido (ETVSO) e as escalas
de autopercepgdo vocal, representa um avango na
mensuracao de resultados terapéuticos. Na prética,
os instrumentos de avaliacdo especializados ndo
apenas identificam a natureza e o grau das
disfuncBes, mas também orientam o planejamento
terapéutico, permitindo acompanhar a evolucdo do
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paciente com base em indicadores mensuraveis.

2.3 Abordagens terapéuticas integradas e
individualizadas

De acordo com Santos (2025), as
abordagens terapéuticas integradas e
individualizadas constituem um eixo central na
pratica fonoaudiolégica voltada a criancas com
Transtorno do  Espectro  Autista (TEA),
especialmente quando mediadas por tecnologias
digitais de Comunicacdo Suplementar e/ou
Alternativa (CSA). A autora evidencia que a eficacia
dessas intervencfes depende da articulacdo entre
diferentes recursos e da personalizacdo das
estratégias de acordo com o perfil comunicativo de
cada sujeito.

De acordo com Chaves, Soares e Amorim
(2023), a atuacéo fonoaudiolodgica na infancia exige
uma compreensdo ampla dos fatores que interferem
no desenvolvimento da fala e da linguagem, os quais
incluem  aspectos  genéticos,  neuroldgicos,
ambientais e cognitivos. Nessa perspectiva, a
integracdo de abordagens terapéuticas visa superar a
fragmentacdo do cuidado, articulando préticas
clinicas que consideram a singularidade de cada
crianga. Os autores destacam que o atraso de
linguagem ndo deve ser tratado de forma
padronizada, mas a partir de uma avaliacdo clinica
criteriosa que identifique as especificidades de cada
caso.

Para Persico et al, (2021), compreende-se
que as abordagens terapéuticas voltadas ao TEA se
dividem entre o uso psicofarmacolégico e as
intervengBes psicoeducacionais. No campo da
psicopedagogia, contudo, o enfoque recai sobre
estratégias integradas que respeitam o ritmo e as
necessidades individuais da crianca, priorizando o
desenvolvimento da linguagem, da socializac&o e da
autonomia.

Como defendem  Gillespie-Smith e
Fletcher-Watson (2014), a comunicagdo é o eixo
estruturante do desenvolvimento e, portanto, terapias
que combinam estimulacdo cognitiva, uso de
tecnologias assistivas e mediacéo relacional tendem
a promover maior funcionalidade. Assim, a teoria do
desenvolvimento comunicativo, aliada a pratica
psicopedagdgica, reforca a necessidade de planos
terapéuticos personalizados e integrados.

Ja conforme Almeida e Sousa (2021), a
aplicacdo da Andlise do Comportamento Aplicada
(ABA) evidencia o valor das intervencOes
estruturadas que se adaptam as especificidades
comportamentais e cognitivas de cada crianga. A
pratica clinica proposta por Martins e Kortmann
(2015) demonstra como a integracdo entre
instrumentos avaliativos como o Inventario Portage
Operacionalizado e a participagdo familiar permite
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construir  planos terapéuticos mais eficazes,
centrados nas potencialidades e ndo nas limitacdes
do individuo. Desse modo, o trabalho
psicopedagdgico assume um carater interdisciplinar,
articulando aspectos neurolégicos, linguisticos e
sociais para promover avancos significativos no
processo de aprendizagem e comunicacdo de
criangas com TEA.

Resende e Campos (2024) reforcam que a
psicopedagogia clinica, ao atuar de forma
personalizada, integra mdltiplas dimensdes do
desenvolvimento infantil cognitiva, afetiva e social,
buscando compreender o sujeito em sua totalidade.
Essa perspectiva se alinha a visdo contemporénea de
que o tratamento do TEA deve ser interdisciplinar,
envolvendo psicélogos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais e educadores, sempre em torno de um
plano terapéutico individualizado. Assim, a pratica
clinica torna-se o espago onde teoria e intervencdo se
complementam, garantindo que o cuidado seja
ajustado a singularidade de cada crianca e contribua
para sua incluséo social e educacional.

Por fim, conforme Santos (2025), as
abordagens individualizadas garantem que a escolha
das ferramentas e estratégias terapéuticas considere
tanto as especificidades clinicas quanto o0s aspectos
socioecondémicos e emocionais de cada caso. A
autora observa que o éxito terapéutico estd
diretamente ligado a adaptagdo continua dos
recursos utilizados e a formacéo do profissional em
CSA digital. Assim, a pratica fonoaudioldgica se
consolida ndo apenas como um espaco de
reabilitacdo, mas como um campo de construcdo de
subjetividade e inclusdo social, em gue a tecnologia
assume papel mediador do desenvolvimento humano
e da interagdo significativa.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados encontrados neste estudo
evidenciam que a sobreposicdo de sinais clinicos
entre a Apraxia de Fala na Infancia (AFI) e o
Transtorno do Espectro Autista (TEA) constitui um
dos maiores desafios diagnosticos e terapéuticos na
pratica clinica contemporanea. De acordo com
Sandri et al. (2024) e Martins et al. (2021), a
semelhanga entre comportamentos como auséncia
ou reducdo da fala, isolamento social, inconsisténcia
articulatéria e prosodia atipica dificulta a
diferenciacdo precisa entre os transtornos, o que
pode acarretar diagnosticos equivocados e
intervencgdes tardias. Esses achados se alinham aos
apontamentos de Tierney et al. (2015), que destacam
gue até 63% das criangas inicialmente
diagnosticadas com TEA podem apresentar sinais de
apraxia, reforcando a necessidade de avaliagBes
multidimensionais.

A literatura analisada demonstra que,
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embora existam avangos significativos nos critérios
diagndsticos e nos instrumentos especializados,
como destacam Pereira et al. (2022), Miniscalco e
Carlsson (2022) e Martins e Reis (2022), ainda ha
dificuldades praticas na implementacdo de
avaliagdes integradas. O uso de protocolos como o
Inventdrio Portage Operacionalizado (Martins e
Kortmann, 2015) e ferramentas perceptivo-
instrumentais em Fonoaudiologia (Santos, 2022)
contribui para maior precisdo diagndstica, mas
depende de profissionais capacitados, tempo clinico
adequado e participacéo ativa da familia. Na prética,
nem todos os servicos dispdem dessas condices, o
que representa um ponto negativo que limita a
efetividade diagnostica e interfere no inicio precoce
da intervenc&o.

Por outro lado, observa-se como ponto
positivo o avanco da atuacdo interdisciplinar,
especialmente quando psicopedagogos,
fonoaudiotlogos, psicélogos e neuropediatras
trabalham de forma integrada, conforme defendem
Resende e Campos (2024). A unido entre teoria e
pratica se torna evidente quando esses profissionais
analisam  conjuntamente 0  comportamento
comunicativo, os aspectos motores da fala e as
condicBes cognitivas da crianga, construindo uma
visdo global e fundamentada. Na prética clinica, essa
abordagem permite elaborar planos terapéuticos
mais realistas, personalizados e alinhados ao perfil
de cada crianga, evitando intervenc¢des fragmentadas
ou padronizadas.

No campo terapéutico, Santos (2025),
Chaves, Soares e Amorim (2023) e Persico et al.
(2021) reforcam que intervengdes integradas e
individualizadas, sobretudo quando mediadas por
tecnologias de Comunicagdo Aumentativa e
Alternativa (CAA), representam uma estratégia
eficaz para ampliar a funcionalidade comunicativa.
A pratica mostra que recursos como pranchas,
aplicativos e sistemas digitais favorecem a
expressdo, diminuem a frustracdo e auxiliam na
identificacdo de sinais sutis de apraxia que poderiam
passar despercebidos em avaliacOes tradicionais. No
entanto, as autoras Abdalla e Melo (2024) salientam
que a dependéncia de tecnologias pode se tornar um
desafio quando o acesso a internet, aos dispositivos
ou ao treinamento profissional € limitado,
evidenciando um ponto negativo estrutural.

Os resultados também indicam que ha
necessidade de aprimoramento continuo das praticas
clinicas. E consenso entre os autores analisados que
a formacdo profissional ainda ndo acompanha
plenamente as exigéncias diagndsticas atuais,
sobretudo no que se refere a diferenciacéo entre TEA
e AFIl, ao uso de métodos instrumentais e a
integracdo de dados qualitativos e quantitativos.
Santos (2022) e Homem (2021) reforcam a
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necessidade de capacitacdo constante para que o
diagnéstico seja mais rigoroso, humanizado e eficaz.
Como ponto de melhoria, destaca-se a importancia
de mais pesquisas que validem instrumentos
especificos para a deteccdo precoce da apraxia em
contextos de TEA, além de protocolos que articulem
avaliagdo motora, linguistica, comportamental e
socioemocional.

Na interface entre teoria e pratica, percebe-
se que 0s avancos terapéuticos sé se consolidam
guando aliados a participacdo familiar e a adaptacdo
do ambiente, como mencionam Sandri et al. (2024).
A familia, ao compreender a natureza dos sintomas
e a légica das intervencgdes, torna-se corresponsavel
pelo desenvolvimento comunicativo da crianga.
Porém, na pratica, muitas familias encontram
dificuldades de acompanhamento constante devido a
falta de orientac¢des claras, sobrecarga emocional ou
condigBes socioecondmicas desfavoraveis,
representando mais um ponto negativo a ser
superado.

Dessa forma, a discussdo dos resultados
evidencia que ainda existem entraves estruturais,
metodolégicos e sociais que limitam a precisdo
diagnéstica e a eficacia terapéutica. Entretanto,
também aponta caminhos sdlidos para melhorias,
como o uso ampliado de instrumentos validados, a
formacéo continuada dos profissionais, a abordagem
interdisciplinar e o fortalecimento da parceria com a
familia. Unindo teoria e préatica, conclui-se que
apenas uma Vvisdo integrada, humanizada e
adaptativa é capaz de atender as demandas
complexas das criangas que apresentam TEA,
Apraxia de Fala ou ambos os quadros de forma
sobreposta.

4. CONCLUSOES

A andlise realizada ao longo deste estudo
permitiu compreender que a sobreposicdo de sinais
entre a Apraxia de Fala na Infancia e o Transtorno
do Espectro Autista constitui um desafio complexo,
que exige ndo apenas conhecimento técnico, mas
sensibilidade clinica e integracdo interdisciplinar.

Os resultados discutidos evidenciam que a
dificuldade em diferenciar os dois quadros
compromete diretamente 0 acesso a intervencdes
adequadas e, consequentemente, o desenvolvimento
comunicativo e social das criangas. A interpretagédo
global dos achados demonstra que, embora existam
avancos significativos nos instrumentos de avalia¢éo
e nos modelos terapéuticos, ainda ha lacunas
importantes  relacionadas & formacdo  dos
profissionais, ao uso consistente de protocolos
especificos e as condicGes estruturais dos servigos de
saude e educacéo.

As implicacfes do estudo revelam que o
diagnostico precoce e preciso ndo depende apenas de
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critérios técnicos, mas de uma atuacdo profissional
colaborativa e articulada. Torna-se evidente que a
fonoaudiologia, a psicopedagogia, a psicologia e a
neurologia precisam dialogar de maneira constante
para construir hipéteses diagnosticas mais seguras e
reduzir a margem de erro nos processos avaliativos.

Essa integragdo se mostra essencial nédo
apenas para a identificacdo dos transtornos, mas
também para a construcdo de planos terapéuticos
individualizados, capazes de considerar
simultaneamente os aspectos motores da fala, o
comportamento comunicativo, as habilidades
cognitivas e o contexto familiar. A préatica clinica
demonstra que intervencdes fragmentadas tendem a
produzir resultados limitados, enquanto abordagens
coordenadas favorecem avangos consistentes no
desenvolvimento da crianca.

A relevancia deste estudo reside justamente
na necessidade de fortalecimento dessa perspectiva
interdisciplinar, na ampliaghio do wuso de
instrumentos validados e na incorporacdo de
recursos tecnoldgicos que ampliem as possibilidades
de comunicagéo, especialmente nos casos em que a
fala é severamente prejudicada.

A Comunicagdo Aumentativa e Alternativa,
quando utilizada de maneira planejada e
contextualizada, ndo apenas facilita a expressdo da
crianca, mas também contribui para identificar
padrdes comunicativos que auxiliam na distingcdo
entre TEA e apraxia. Essa compreensdo aponta para
aplicagbes praticas valiosas, sobretudo em
ambientes clinicos e escolares que buscam
estratégias para promover participacdo ativa,
autonomia e incluséo.

Os achados também implicam na
necessidade de avancar na formagdo de
profissionais, oferecendo capacitacbes continuadas
gue contemplem tanto os aspectos tedricos quanto a
vivéncia préatica com instrumentos especializados. A
experiéncia em campo mostra que a simples
existéncia de protocolos ndo garante sua aplicagdo
adequada, sendo fundamental que os profissionais
dominem sua interpretacdo e saibam integra-los com
informacdes qualitativas provenientes da observacéo
clinica e da convivéncia com a crianga.

Além disso, as implicagbes sociais dos
resultados reforcam que a participagdo da familia
precisa ser central no processo terapéutico, ndo
como espectadora, mas como agente ativa na
construgdo de estimulos comunicativos e no
acompanhamento do desenvolvimento.

Por fim, este estudo aponta caminhos
promissores para futuras pesquisas e praticas
profissionais. A compreensdo aprofundada das
interacOes entre fatores motores, cognitivos, sociais
e ambientais permite avancar na direcdo de
avaliagdes mais precisas, intervencfes mais eficazes

O Conhecimento
é o horizonte
de eventos.

ISSN: 2966-0599
contato@ouniversoobservavel.com.br

www.ouniversoobservavel.com.br

Periédico Cientifico Indexado

e processos terapéuticos mais humanizados. Os
achados reforcam que a combinacgdo entre ciéncia,
tecnologia e cuidado interdisciplinar constitui a via
mais potente para promover o desenvolvimento
global de criangas com TEA, Apraxia de Fala ou
ambas as condi¢Bes simultaneamente.

Assim, este trabalho contribui de maneira
significativa para o campo da fonoaudiologia, da
psicopedagogia e das ciéncias do desenvolvimento
infantil, oferecendo subsidios tedricos e praticos que
ampliam a compreensdo dos transtornos e
fortalecem as possibilidades de intervencéo,
inclusdo e melhora da qualidade de vida dessas
criancgas e suas familias.
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