v.2, n.4, 2025 - Abril

REVISTA
O UNIVERSO OBSERVAVEL

EDUCACION INCLUSIVA:
HACIA UN ENTORNO DE APRENDIZAJE PARA TODOS

INCLUSIVE EDUCATION:
TOWARDS A LEARNING ENVIRONMENT FOR ALL

Olga Reyes Samboy De Mejia?

Revista O Universo Observavel
DOI: 10.69720/29660599.2025.00083
ISSN: 2966-0599

lUniversidad de San Juan Argentina, Facultad de Ciencias Sociales, Departamento de Postgrado, Buenos Aires, Argentina
E-mail: olgasamboy@hotmail.es
ORCID: https://orcid.org/0000-0003-2898-063X



https://portal.issn.org/resource/ISSN/2966-0599
mailto:olgasamboy@hotmail.es
https://orcid.org/0000-0003-2898-063X

v.2, n.4, 2025 - Abril

EDUCACION INCLUSIVA:
HACIA UN ENTORNO DE APRENDIZAJE PARA TODOS

Olga Reyes Samboy De Mejia

Fonte: https://www.edocente.com.br/blog-educacao-inclusiva-2/

PERIODICO CIENTIFICO INDEXADO INTERNACIONALMENTE

Editora e Revista
ISSN O Universo Observavel
International Standard Serial Number CN!’J:,57‘199‘688/ R
2966-0599 Navirai — Mato Grosso do Sul
Rua: Botocudos, 365 — Centro
CEP: 79950-000

www.ouniversoobservavel.com.br



http://www.ouniversoobservavel.com.br/
https://www.edocente.com.br/blog-educacao-inclusiva-2/

ISSN: 2966-0599
contato@ouniversoobservavel.com.br

www.ouniversoobservavel.com.br

QU@

erso @Bt

O Conhecimento
é o horizonte

de eventos. Periédico Cientifico Indexado

RESUMEN

El articulo tiene como objetivo caracterizar las actitudes de los educadores de escuelas estatales e
independientes hacia la educacion inclusiva. Siguiendo un método cuantitativo, mediante un muestreo intencional
se escogieron 30 profesores de educacidn primaria, quienes emitieron respuestas a instrumentos elaborados para
medir las actitudes de los mismos ante la docencia inclusiva y la inclusion de escolares con diversidad funcional,
consistentes en entrevistas estructuradas, ademas, se realizé un grupo focal y el analisis documental de las politicas
inclusivas. Obtenidas las respuestas se analizaron mediante estadistica descriptiva. Los resultados evidenciaron
que los docentes presentan actitudes positivas y negativas, es decir, una parte de los docentes se mostraron con
actitud favorable a la educacion inclusiva, sin embargo, otro grupo mostraron actitud desfavorable, todo lo cual es
debido a las barreras y desafios ante los cuales deben hacer frente en las aulas. Concluye que las conductas de los
educadores ante la igualdad en el aprendizaje en las escuelas en cuestién, se muestran divididas entre las positivas
y negativas, entendiendo que se presencian dificultades y retos importantes para el ejercicio de la ensefianza
inclusiva. Qued6 demostrado la carencia notable de apoyo institucional, capacitacion constante y medios
adecuados para que desempefien su labor.
Palabras clave: actitudes, inclusidn, barreras, capacitacion, recursos.

ABSTRACT

The article aims to characterize the attitudes of educators in state and independent schools towards
inclusive education. Following a quantitative method, through an intentional sampling, 30 primary education
teachers were chosen, who issued responses to instruments developed to measure their attitudes towards inclusive
teaching and the inclusion of schoolchildren with disabilities, consisting of structured interviews, in addition, a
focus group and documentary analysis of inclusive policies were carried out. Once the answers were obtained,
they were analyzed using descriptive statistics. The results showed that teachers have positive and negative
attitudes, that is, a part of the teachers showed a favorable attitude towards inclusive education, however, another
group showed an unfavorable attitude, all of which is due to the barriers and challenges they must face in the
classroom. It concludes that the attitudinal behaviors of educators towards inclusive education in the schools in
question are divided between positive and negative, understanding that there are important difficulties and
challenges for the exercise of inclusive teaching. The notable lack of institutional support, constant training and
adequate means for them to carry out their work was demonstrated.
Keywords: attitudes, inclusion, barriers, training, resources.
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INTRODUCCION

El presente articulo tiene como objeto
caracterizar las actitudes de los educadores de escuelas
estatales e independientes hacia la educacién inclusiva.
Al hacer referencia a la igualdad de aprendizaje los
docentes ejercen una funcién fundamental que les

escolares especiales. De manera que, las normas
fundamentales de la educacion inclusiva estan dados
por la rectitud, igualdad, probidad, participacion,
apoyo, con valores humanos, que busca el acatamiento
de los derechos humanos. En ese sentido, la educacién
inclusiva pretende resolver los requerimientos del
alumnado, por medio del empleo de procedimientos
diversos en procura del logro del éxito estudiantil en
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un contexto de pluralidad. Es evidente entonces, la
necesidad del perfeccionamiento y profesionalizacion
de los docentes en educacion inclusiva para adecuarse
a los desafios variables de la educacion moderna. En
este orden de ideas, se han realizado estudios sobre la
apreciacion de los docentes acerca de la educacion
inclusiva, que han evidenciado que las conductas y
experiencias de los docentes son fundamentales para
lograr las practicas inclusivas (Quispe et al., 2023).
Argumentos que demuestran que las estrategias
integradoras eficaces no pueden aplicarse sin apoyo
institucional y recursos adecuados para los profesores.

Por lo tanto, es esencial que los profesores
desarrollen competencias para la educacion
integradora con el fin de proporcionar un entorno
educativo que valore y honre la diversidad. Es
esencial que los profesores sigan formandose y
adquiriendo tecnologias innovadoras para que desafien
los retos de la inclusion y proporcionar un alto nivel
educativo a todos los alumnos.

REVISION DE LA LITERATURA

Se examinaron diversos articulos sobre la
educacién inclusiva, con particular énfasis en los
siguientes: El trabajo desarrollado por Jiménez et al.
(2025) tuvo como finalidad analizar los
comportamientos de un colectivo de docentes en
relacion con la educacion inclusiva. A la vez que se
argumenta que en el marco de la educacion se estan
implementando metodologias que no se ajustan a los
postulados fundamentales de la igualdad en el
aprendizaje, también se observa que existe una falta de
colaboracion con el profesorado, que es lo contrario de
lo que se considera la esencia de la educacion
inclusiva. Razones por las cuales se debe afrontar los
desafios presentes en la educacion inclusiva.

Desarrollaron su estudio mediante una
metodologia mixta, aplicando cuestionarios y
entrevista a profundidad que permitieron evaluar las
percepciones, valores, participacién y conocimientos
en relacion con la educacion inclusiva. Los productos
de la indagacion indicaron que la mayoria de los
profesores exhiben una amplia experiencia que ejerce
influencia en sus actitudes hacia la educacion
inclusiva. Sin embargo, no han recibido capacitacion
para permitirles desarrollar conocimientos vy
habilidades en el aula. Destacan que los directores de
las escuelas tienen una percepcion favorable acerca de
las disposiciones de los profesores hacia la educacion
inclusiva.

O Conhecimento

ISSN: 2966-0599
contato@ouniversoobservavel.com.br

www.ouniversoobservavel.com.br

Periédico Cientifico Indexado

Finalmente, en las aulas de clases. Ademas, se debe
acometer la renuencia al cambio y animar la cultura,
concluyen que deben dotarse de los recursos
necesarios y el apoyo irrestricto para que se
implemente la educacién inclusiva inclusion en la cual
se involucre a los padres, asi como a la comunidad
educativa y en cuanto a los docentes se debe promover
el trabajo en equipo.

En referencia al articulo publicado por
Murillo et al. (2025), elaborado para examinar los
métodos pedagogicos mas eficaces que permitan
ocuparse a educandos con necesidades especiales en el
contexto de la educacion inclusiva.  Sus
argumentaciones estuvieron fundamentadas en la
aplicacion de enfoques pedagdgicos flexibles vy
personalizados, la cual es fundamental en la educacién
inclusiva, destinada a complacer las exigencias de un
estudiantado diverso.

Estas orientaciones intentan adecuar los
temas escolares y los programas de ensefianza y
valoracién para que los alumnos puedan beneficiarse
de los conocimientos en funcién de sus aptitudes e
inteligencia. Pero su ejercicio en el dominio educativo
presenta varios retos. Algunos de estos problemas son
la formacién inadecuada del profesorado,
desabastecimiento de  medios, adiestramiento
inadecuado en gestion de la diversidad y los materiales
inadecuados  para  proporcionar un  apoyo
personalizado a cada alumno.

El andlisis inductivo que informo el estudio
busc6 diversas técnicas que pudieran ayudar a
complacer las exigencias especificas del estudiantado.
Los aspectos basicos que propician la inclusion y la
integracion activa de los alumnos se establecieron a
raiz de la consulta de informacién procedente de
diferentes publicaciones y practicas anteriores. En el
campo de la educacién inclusiva, se recurrié también a
las bibliografias para fundamentar la elaboracién de
teorias, métodos y constataciones.

Concluyeron que el estudio identifico
fortalezas y oportunidades de mejora de las estrategias
metodoldgicas, ofreciendo recomendaciones para
optimizar su aplicaciéon y procurar un ambiente de
aprendizaje inclusivo y asequible. Los datos obtenidos
posibilitaron  analizar coémo las  estrategias
metodoldgicas, como el aprendizaje colaborativo y la
particularizacién  curricular,  condicionan  la
cooperacion y el desarrollo escolar de los aprendices
con requerimientos educativos especiales.  Este
estudio evalué la efectividad de las estrategias
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inclusivas en el rendimiento escolar. Asimismo, la
mayoria de los educadores convienen en que los
programas de perfeccionamiento permanente para
docentes sobre metodologias inclusivas eficaces son
esenciales para mejorar la concienciacion sobre la
diversidad y promover la plena participacién de los
alumnos con necesidades especiales. Se insiste en la
necesidad de instaurar un marco educativo mas
accesible que utilice estrategias de ensefianza
adaptativas para ofrecer iguales conveniencias de
aprendizaje a todos los alumnos.

En el articulo elaborado por Palomero et al.
(2025), se analizaron los rasgos actitudinales de los
docentes acerca de la inclusion educativa.
Considerando como premisa la formacion de los
profesores y la inclusién, los autores dirigieron su
atencién a evaluar aspectos como las disposiciones,
moral, creencias pueden ser condicionantes de la
actitud hacia la inclusion. Los autores del articulo,
ademas realizaron una vasta exploracion de
documentos que les permitiese profundizar en la
pluralidad de las apreciaciones de los profesores ante
la educacion inclusiva.

El modelo positivista fue el enfoque
considerado en el trabajo investigativo, para ello,
seleccionaron como participantes a profesores de
educacién béasica y aplicaron un formulario de
preguntas inherentes a las caracteristicas distintivas
entre docentes, las respuestas a la pluralidad, creencias
y normas. Los resultados demostraron puntajes
promedios en las caracteristicas distintivas, pluralidad,
creencias y normas. Destacando que las creencias y
normas obtuvo valores més bajos.

En conclusion, se evidenciaron rasgos o
perfiles intermedios entre inclusivos y no inclusivos.
Llevando a deducir que es necesario disefiar programas
de formacioén adecuados con el fin de reflexionar
acerca de la pluralidad de rasgos de actitud ante la
inclusién, para el alcance de un entorno donde se
superen los obstaculos para la inclusién y sea mas
justo, en las instituciones escolares.

Se menciona el articulo elaborado por Pascual
(2025), en el cual recolectd las vivencias de grupos
familiares cuyo seno albergan descendientes con
discapacidad matriculados en las diversas modalidades
de la educacién en Espafia. Su fundamento estuvo en
las dificultades a las que se enfrentan alumnos
discapacitados que se ven imposibilitados para el
acercamiento, involucramiento e instruccion escolar,
circunstancias que avalan la educacion inclusiva. En el
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mismo sentido, destaca como punto fundamental, la
praxis que involucra la actuacion, que, en definitiva,
gjercen cotidianamente los profesores en las
instituciones de educacion, aspecto que ejerce dominio
en la génesis de sus ideas y en sus juicios en el &ambito
educativo, causando influencia en las interacciones
con el alumnado.

El estudio de Pascual consistid en un enfoque
cualitativo, llevando a cabo un estudio de casos, que le
permitiese profundizar los hechos en su ambiente
natural y asi detectar cada factor influyente en los
resultados. Escogi6 los casos de manera intencional,
tomando en cuenta las variables de educacion. en el
proceso investigativo realizo entrevistas de las cuales
recogié la informacion pertinente a vivencias,
apreciaciones 'y criterios del grupo familiar
relacionadas con la escolaridad de sus hijos, para
posteriormente analizarla.

Los hallazgos evidenciaron que, al recibir el
diagndstico de discapacidad de sus hijos, para una de
las familias fue traumaético, pero las otras dos familias,
les resultd6 mas conformes. A pesar de ello, la
evolucion de la escolarizacién ejecuté en forma de
contrato. De esta forma, se demostré que existen
barreras que impiden a los alumnos alcanzar sus
objetivos educativos, como la falta de adaptaciones,
los comportamientos discriminatorios, la
estigmatizacion sobre sus capacidades 0 un uso
insuficiente de los medios de ayuda disponibles en el
aula. Como conclusién, la investigacion recomienda
que la inclusion en el aprendizaje de las personas con
discapacidad aun no es una verdad. Es ineludible
realizar una transformacién en las formas de
comprender y ayudar a las personas con discapacidad,
y deben orientarse hacia el reconocimiento, la
admision y la aceptaciéon de las diferencias como
fendmenos naturales.

Continuando con los articulos revisados, se
menciona a Rodriguez (2025), donde plante6 el
proposito de investigar el desarrollo histérico de la
educacién inclusiva en México, asi como sus
caracteristicas particulares. El articulo trata de un
examen histérico con fundamento en los cambios
debidos a la constitucion en cuanto al acceso a la
ensefianza. Describe como los hechos trascendentes
han incidido en los enfoques pedagdgicos, definiendo
la educacion inclusiva mediante el conjunto de normas
y directrices de indole sociocultural, que se planifican,
crean y llevan a cabo a nivel educativo del pais, con el
propésito esencial de atender las demandas educativas
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en entornos de caracter multiétnico y pluricultural. En
contraste con el patron clasico de educacion, el
prototipo de educacion inclusiva no restringe la
intervencién de aquellos que pueden tener
pensamientos 0 actuaciones o cualquier condicion
distinta, lo que es propio del humano.

A fin de cuentas, el hecho de aplicar la
educacion inclusiva en México ha representado un
complejo proceso que se ha forjado a lo largo de
multiples decenios, en el que se han manifestado
transformaciones en las dimensiones sociopolitica y
econdmica. Desde su génesis histérica, que abarca
reformas como la Constitucion de Apatzingan y las
iniciales iniciativas para incorporar a los menores con
discapacidad, asi como los modelos educativos mas
actuales, la educacion inclusiva se ha confrontado con
multiples obstaculos y contradicciones. Pese a que se
alcanzaron  mejoras  significativas, como el
establecimiento de programas nacionales y la
promulgacion de leyes internacionales que distinguen
la accesibilidad a la educacién para todos los
individuos, aun existen barreras, tanto estructurales
como culturales, que dificultan lograr una inclusion
efectiva, particularmente en los niveles educativos
superiores.

Concluye el autor que, tomando en cuenta que
la aplicacidon de la educacion inclusiva ha constituido
un intrincado trayecto que se ha desarrollado a lo largo
de multiples décadas, durante las cuales se han
registrado modificaciones en las dimensiones
sociopolitica y econémica. En el transcurso de su
historia, la educacion inclusiva ha encontrado diversos
obstaculos y contradicciones, que abarcan desde las
raices histéricas y las iniciativas dirigidas a la inclusion
de la discapacidad hasta los modelos educativos mas
recientes. Después de haber logrado importantes
avances como la implementacion de planes estatales y
la ley nacional que garantiza a todos el derecho a la
educacién, aln existen obstaculos organicos y
formativos que impiden la inclusién segura,
fundamentalmente en los grados educativos
superiores.

Siguiendo con el tema de la educacion
inclusiva, Toledo y Diaz (2025), desarrollaron un
articulo con la finalidad de establecer la eficiencia de
los marcos educativos en la educacidn inclusiva
transmitida por el profesorado de ensefianza
secundaria. Fundamentando la tematica en
instituciones educativas que tienen un enfoque
inclusivo, en las cuales los docentes de educacién
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bésica media, a pesar de contar con procesos de
ensefianza inclusivos, estos no satisfacen las
necesidades de los estudiantes, ocasionandoles
limitaciones educativas y afectivas. Este
inconveniente pone en manifiesto la importancia de
disponer de un profesorado mas cualificado y con las
capacidades requeridas para atender de manera eficaz
y adaptada las demandas de los educandos de
educacién basica, que se encuentran en un escenario de
complejidad en la transicion a la educacion béasica
secundaria.

Haciendo uso de métodos cuantitativos
basado en la comparacién de dos grupos constituidos
por docentes, quienes respondieron un formulario
antes y después de la implantacién de una propuesta,
cuyas respuestas fueron posteriormente analizadas
mediante estadistica descriptiva e inferencial. Los
hallazgos evidenciaron un rango medio en las
respuestas de los grupos, posterior a la aplicacién de la
muestra un grupo elevd su rango promedio,
demostrando que la propuesta incidi6 en las actitudes
del profesorado ante la educacion inclusiva.

En conclusion, se demostré la eficacia de la

aplicacion de una propuesta en el marco educativo que
condujo a optimizar la educacion inclusiva, que se
reflejo en el incremento de las competencias docentes,
conduciendo a una transformacion positiva en las
actitudes del profesorado hacia la educacién inclusiva,
igualmente se mejoraron las estrategias educativas
utilizadas por los profesores y asi satisfacer los
requerimientos de los educandos.
Para Villatoro y Moreno (2025), mediante una amplia
revision de literatura estudiaron el impacto de la
inclusién de tecnologias en la educacion que han
revolucionado la ensefianza, haciendo énfasis en la
distancia desigual entre el acceso a la tecnologia y su
anexion eficaz en el salén de clases, igualmente la
carencia de disposicién para acometer las demandas de
inclusién y abordaje.

El método empleado estuvo basado en un
examen hipotético de las perspectivas educativas que
hoy dia se utilizan, las cuales incluyen la incorporacion
de la tecnologia notablemente. Es significativo
subrayar que entre los resultados mas reveladores se
encuentra el impacto que tiene las ciencias aplicadas
en el impulso de creencias inclusivas y la significacion
de aceptar un tratamiento adecuado que trascienda la
mera incorporacion de artefactos.

Su conclusidn es que desde una perspectiva
tecnoldgica se impone capacitar a los docentes desde
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su etapa inicial de manera que se facilite la aplicacion
de tecnologias en el aula y se contribuya con el
desarrollo profesional de los educandos. La carencia de
una capacitacion continua a los profesores les
imposibilita estar al dia con los avances tecnolégicos,
por lo que existe una distancia entre las competencias
que se adquieren y los requerimientos reales en el aula
debido a la evolucion constante de las tecnologias.

Por su parte, Pinzén y Millan (2025), a través
de una verificacion documental acerca de la educacion
inclusiva con el reconocimiento de los obstaculos que
se presentan en el proceso de ensefianza, consideran
que la educacion inclusiva es un instrumento necesario
para una estructura social mas justa. En las diversas
documentaciones estudiaron los articulos elaborados
por versados autores y publicados en revistas indizadas
y bases de datos, para lo cual aplicaron técnicas para
examinar las informaciones y organizar tipos.

Su andlisis les permitio concluir que la
educacion inclusiva se constituye como componente
bésico para la igualdad formativa. Hacen énfasis en la
urgencia de reconsiderar las estrategias educativas por
medio de adecuaciones curriculares asegurando la
igualdad en el acceso e integracion de los educandos.
Ademas, enfatizan la trascendencia del trabajo en
equipo que incluya a educadores, parentela y
colectividad en el fomento de un entorno de
colaboracion y evaluacién de la pluralidad.

Sefialan Prieto et al. (2025), que la educacion
inclusive en la actualidad es un reto elemental para los
docentes que ademas de llevar implicito la
incorporacion de los alumnos que poseen discapacidad
conlleva el establecimiento de un marco de aprendizaje
que beneficie a la pluralidad en cualquier forma. En el
articulo se sondea acerca de los impedimentos mas
comunes que confrontan los profesores, entre ellos la
carencia de recursos, poco conocimiento acerca de las
estrategias educativas de inclusién, asi como
posiciones negativas ante la pluralidad.

Entre los principales hallazgos del estudio
figuran el desafio ante la inclusién que perciben los
profesores, creen que la implementacion de la
educacion inclusiva en el aula es compleja dada la
pluralidad y la carencia de recursos. Un aspecto
positivo es el empleo de materiales adecuados, también
el trabajo en equipo por los profesores, el hallazgo méas
resaltante es la presencia de obstaculos para
implementar la educacion inclusiva.

Concluyendo que para la aplicacion de la
educacion inclusiva eficazmente y sea beneficiosa para
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todo el alumnado, independientemente de sus
necesidades educativas, es necesario abordar ciertos
retos pedaglgicos y estructurales en los centros
educativos. Los hallazgos indican que, si bien los
educadores identifican la necesidad de la inclusion,
uno de los mayores obstaculos sigue siendo la falta de
formacion especializada y recursos adecuados.

Continuando, Punina et al. (2025),
examinaron el Disefio Universal de Aprendizaje
(DUA) para fomentar una educacion inclusiva, justa y
abordable para todos los educandos, analizando los
principios, el establecimiento, los impedimentos vy el
provecho relacionaos con el disefio y su significancia
para los cambios educativos actuales. EI método
utilizado fue la exploracién sistematica de
publicaciones y libros localizados en bases de datos.

Entre los resultados se evidencié que la DUA
posibilita el aprendizaje por parte de los escolares de
manera imparcial, al permitir mayor flexibilidad en la
idea de la informacién, la capacidad de actuar y
expresarse, y el compromiso entre los estudiantes y la
institucién. Por otro lado, la implementacion de este
proyecto enfrenta retos como la ausencia de
capacitacion docente, las disparidades tecnolégicas y
la resistencia institucional. Es evidente que la DUA es
de eficaz utilidad para incentivar la inclusion y
optimizar los rendimientos académicos en multiples
entornos, a pesar de los obstaculos existentes.

El articulo concluye sefialando que las
adaptaciones solo se deben ejercer en aquellos
educandos que presentan requerimientos especiales
segun las creencias arraigadas sobre la homogeneidad
de los estudiantes que se mantienen en variados
admbitos educativos. Esta vista restringe el poder del
DUA, que incentiva una educacion inclusiva desde el
disefio inicial, sin necesidad de ajustes adicionales. La
cultura escolar tiene que cambiar para que la
diversidad sea vista como una fuerza'y no como un reto
que debe administrarse.

En su articulo Ronquillo et al. (2025),
diagnosticaron modelos novedosos de docencia como
instrumentos de educacién inclusiva utilizando
enfoques mixtos que incorporaron  métodos
cuantitativos y cualitativos en el que fueron
involucrados estudiantes y profesores de escuelas
andinas, los que respondieron formularios estandar, asi
como entrevistas semiestructuradas y plataformas de
tecnologia de libre acceso. Los docentes recibieron
capacitacion en educacion inclusiva. Los datos fueron
analizados estadisticamente.
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Al obtener resultados encontraron que los
alumnos discapacitados se involucraron mas en el aula.
Sin embargo, se detectaron dificultades como la
carencia de los medios tecnol6gicos y la escasa
capacitacion de los profesores. Llegando a la
conclusién que los programas de instruccion
novedosos pueden constituirse en instrumentos para
procurar cambios para la implementacion de una
educacion inclusiva adaptada a las caracteristicas del
contexto escolar.

En tanto, Huaraca et al. (2025), investigaron
el efecto del Disefio Universal para el Aprendizaje
(DUA) en la inclusion de educandos y su rendimiento
escolar. Para el efecto, efectuaron una revision
sistematica de estudios haciendo uso de planeacién de
busqueda en bases de datos, que fueron analizados
exhaustivamente, considerando solamente aquellos
estudios fundamentados en el empleo del DUA. El
proceso de busqueda se efectud en varias etapas,
iniciando con un diagndstico de las fuentes
documentales que posteriormente en la siguiente etapa
se seleccionaron y se filtraron documentos pertinentes.
En una tercera etapa se procedi6 a realizar el analisis
documental tomando en cuenta las categorias de los
estudios.

Se evidencié que con el empleo del DUA se
favorecio el abordaje al proceso de ensefianza,
permitiendo a su vez optimar el desempefio docente y
generar un patrén inclusivo. A pesar de ello, su empleo
presenta retos relacionados con la urgencia de
capacitar a los docentes y la busqueda de medios
tecnoldgicos. Finalmente, concluyen que el disefio se
convierte en un instrumento eficiente para el
fortalecimiento de la educacién inclusiva, pero
asegurando su uso correcto.

En la misma linea, Leon et al. (2025),
indagaron acerca de la instauracién de la educacién
inclusiva focalizando las percepciones y vivencias del
profesorado. A través del método cuantitativo
efectuaron un test en linea mediante el cual exploraron
los retos, estrategias, pensamientos y resoluciones en
la aplicacion de la educacién inclusiva en el aula.

Lograron demostrar que uno de los retos
béasicos presentes en los docentes es la carencia de
instruccion especifica en materia de inclusién, aunado
a los pocos recursos adecuados para la inclusion,
encontrando algo de resistencia al cambio en algunos
profesores y la no adaptacion de las normas de la
institucion a los requerimientos de inclusién. Por otra
parte, los profesores hacen uso de tecnologias
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amoldables como estrategias para incentivar la
educacion inclusiva y pocos ejercitan el trabajo
colaborativo.

Se infiere que, se presencia una aptitud
creciente en asumir conciencia para el fomento de la
inclusién, por tanto, la instruccion de los docentes que
incluya estrategias didacticas, es una necesidad
presente para que se pueda mejorar la atencion de la
pluralidad en las aulas, esto Gltimo qued6 evidenciado
al observar la distancia reveladora entre la instruccién
que recibe el profesorado y las demandas que se
exhiben en el aula. Los hallazgos del estudio incitan a
reflexionar y a la construccién de una interlocucion
clara entre los educadores, directores de
organizaciones educativas e investigadores.

Para especificar los inconvenientes vy
obstaculos que perciben los profesores que les
delimitan el empleo de ejercicios inclusivos, Silva y
Alba (2025) mediante un procedimiento exploratorio,
seleccionaron por conveniencia a un grupo de
educadores de los niveles inicial y primaria quienes
recibieron un cuestionario para estimar elementos
como los obstaculos, ejercicios asociados al
aprendizaje, capacitacion en educacion inclusiva y
empleo de tecnologias. Recogidos los datos fueron
analizados cuantitativamente con pruebas estadisticas
descriptivas e inferencial.

Los hallazgos evidenciaron infravaloraciones
para los obstaculos que el profesorado percibe en el
aula, destacando entre los obstaculos la inexistencia de
ayuda a los estudiantes, respuestas a los tramites para
la educacién inclusiva. El andlisis inferencial demostro
una vinculacion notable entre las percepciones de los
obstaculos y el género de los profesores, siendo los
docentes del género femenino mas perceptivo que el
género masculino, infiriendo que la percepcion de los
obstaculos es variable de acuerdo con el género, la
formacion del profesorado y el centro educativo donde
laboran.

En consecuencia, el estudio reveld la
existencia de obstaculos y retos que son percibidos por
los profesores en el aula y que les delimitan el empleo
de ejercicios inclusivos, y en ese contexto la formacion
del educador ejerce incidencia en el fortalecimiento de
las destrezas y conductas para contender los
inconvenientes que se exteriorizan en el ejercicio
docente. Por lo tanto, es evidente que se requiere
estrategias que acometan estas disimilitudes y orienten
el apoyo institucional, el perfeccionamiento y los
medios necesarios para aumentar el rendimiento
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inclusivo y efectivo de los docentes en su trabajo.

En el articulo de Andrade y Paredes (2024),
se exploran y examinan las tacticas eficaces para
implantar la educacion inclusiva en el &mbito escolar,
distinguiendo las practicas mas exitosas, asi como los
obstaculos y retos presentes en el contexto escolar.
Haciendo énfasis en un metaanalisis, mediante una
planificacion precisa se consultaron almacenes de
datos especializados y referidos a educacion inclusiva.

Se evidencian entre los hallazgos que las
estrategias didacticas de la educacién inclusiva
acrecientan el progreso emocional y social, asi como el
rendimiento estudiantil, sin embargo, se demostrd la
existencia de obstaculos y retos importantes, entre los
cuales resaltan las actitudes desfavorables de los
educadores, carencia de capacitacion adecuada,
igualmente, dificultades organizacionales que inciden
negativamente en la inclusion.

Por ende, se concluye que es imperativo la
adopcidn de una vision holistica que se fundamente en
certezas para alcanzar la educacion inclusiva, para ello
es necesario perfeccionar los programas de instruccion
para el cuerpo profesoral, y a la vez, contar con
politicas pedagdgicas que incentiven la igualdad,
facilidad de acceso, colaboracién y patrocinio a cada
estudiante en particular, asegurando asi educacion de
calidad para todos los educandos independientemente,
considerando y estimando la pluralidad.

Como lo plantean Rodriguez y Garcia (2024),
la educacion inclusiva es un privilegio total, teniendo
en cuenta que la misma ejerce un papel significativo en
la inclusién para alcanzar la mejor convivencia y la
consideracion dentro del colectivo educativo. Sefialan
los autores la significancia de optimizar la ensefianza y
el fortalecimiento en los educandos en competencias
inclusivas. El desarrollo del articulo se abordd
mediante una indagacion metodica con el propdsito de
examinar pautas de inclusidn educativas, con énfasis
en indicadores clave que incentiven la armonia
deferente en contextos escolares. Para ello, fueron
revisados diversos articulos, de los cuales se
seleccionaron los més relacionados con la educacién
inclusiva.

Las evidencias encontradas estuvieron dadas
por los contextos relacionados con las tecnologias vy el
impacto que ejercen en la educacién promoviendo la
inclusién en la buasqueda de la erradicacién de los
obstaculos en el proceso de ensefianza. Concluyen que
es apremiante el fortalecimiento de las normas en
educacion que certifiquen ambitos apropiados y con
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acceso a la tecnologia para brindar educacion inclusiva
conducente a una ensefianza mas justa, igualitaria y
asequible.

También Casquete et al. (2024), consideran
que la educacion inclusiva para alumnos con
discapacidad es necesaria para que tengan la mejor
educacién, en el contexto de los derechos humanos.
Los autores en ese contexto hacen alusién a los
Objetivos del Desarrollo Sostenible contenidos en la
Agenda 2030 establecidos por la Organizacion de
Naciones Unidas (ONU) y adoptados por lideres
mundiales, donde se destaca la educacion para todos
con igualdad de oportunidades sin distincién de
géneros, todo en funcion de alcanzar un mundo mas
equitativo y justo.

Los autores realizaron un analisis empleando
métodos y técnicas descriptivas, basandose en el
examen de documentaciones, como articulos
cientificos indexados, por lo que se traté de un anélisis
de contenido sobre la educacidn inclusiva y el accionar
de los derechos en la educacién. Los resultados
productos del analisis demostraron que el derecho
internacional reconoce a los ciudadanos con
discapacidades como iguales, con los mismos derechos
que todos los demas, y por lo tanto, incluye a la
educacion, por lo que es crucial distinguir y exhortar.
a los paises que acaten las responsabilidades legales.

En conclusion, los sistemas de educacion
deben ser ideados para proveer una posicién social
justa e igualitaria para todos, eliminando la concepcion
de considerar que los infantes tienen la capacidad de
aprender a diferencia de otros. Por tanto, es necesario
dar el valor justo al compromiso de las organizaciones
escolares para rechazar la exclusion y la intolerancia,
pero al mismo tiempo asegurar la adjudicacion y el
empleo de recursos que incentiven la colaboracion
dentro de la sociedad. Todo ello para lograr la
inclusién, permitiendo que todo estudiante sea parte de
la educacion inclusiva.

METODOS

El estudio se correspondié con la
investigacion aplicada, orientada a abordar un
problema con el fin de solventarlo en la realidad, la
misma se centra en las formas en que los
postulados generales logran aplicarse para agradar
los requerimientos humanitarias y sociales.

La aplicacion de los principios teoricos de
una sola ciencia no puede resolver la dificultad, ya
que es algo perceptible. Para resolver estos
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problemas  es necesario un  enfoque
multidisciplinar. Por otra parte, se tratd6 de un
método cuantitativo, por lo cual fue necesario
seleccionar una muestra de 30 profesores de
educacién primaria, quienes emitieron respuestas a
instrumentos elaborados para medir las actitudes
de los mismos hacia la igualdad de aprendizaje y la
inclusion de alumnos con demandas especiales,
consistentes en entrevistas estructuradas, ademas,
se realiz6 un grupo focal y el analisis documental
de las politicas inclusivas. Obtenidas las respuestas
se analizaron mediante estadistica descriptiva.

RESULTADOS

Los hallazgos que se obtuvieron en este informe
reflejan variadas posturas de los educadores con
respecto a la educacion inclusiva y la asistencia a
alumnos con dificultades educativas especiales. Se
encuesto a un total de 30 profesores, de los cuales el
50% eran hombres y el 50% mujeres. El examen de las
opiniones revela que el 80% de los profesores
considera que la educacién inclusiva es fundamental
para certificar el acceso total de los alumnos a una
educacion de calidad. Sin embargo, solo el 60% se
siente adecuadamente preparado para aplicar
estrategias inclusivas en el aula.

Algunas de las transcendentales barreras
sefialadas por los profesores son la ausencia de medios
en el salén de clase (65%) y la limitada capacitacion
especifica en educacion inclusiva (70%). De acuerdo
con las experiencias profesionales, se evidenci6 que un
90% de los docentes que contaban con 10 afios 0 mas
de experiencia profesional demostraron mayor actitud
hacia la educacion inclusiva aludiendo que la
pluralidad es un factor enriquecedor del proceso de
ensefianza.

En el grupo focal al indagar sobre las actitudes
hacia la inclusién, se evidencid que un 45% de
docentes mostraron una actitud negativa hacia la
inclusion. En relacion con el analisis de las politicas
inclusivas, el examen realizado en documentos
escolares se determind que un 60% de las escuelas
carecen de las politicas de inclusion. Otros aspectos
que se evaluaron fueron la evaluacion de la
planificacién docente y los desafios de la evaluacion,
determinando que 55% de los docentes alegaron que
no tienen tiempo para planificar y 50% consideran que
la evaluacion justa es un proceso dificil.

En este orden, se muestra una tabla donde se
resumen los resultados del estudio.
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Tabla 1
Matriz de resultados
Técnica de Descripcion Aplicacion Resultados
recogida de
datos
Encuesta Cuestion Aplicado a Falta de
ario para docentes de recursos en
medir educacion el aula
barreras primaria (65%)
de la Formacion
educacié especifica
n en
inclusiva educacion
inclusiva
(70%)
Entrevistas Entrevist Aplicado a Mostraron
as educadores actitud
personale de manera favorable a
s con los individual la
docentes educacion
Evaluacion inclusiva
de la de acuerdo
planificacié con la
n docente experiencia
Desafios de profesional
la mayor a 10
evaluacion afios (90%)
No tienen
suficiente
tiempo para
planificar
la
evaluacion
(55%)
Evaluacién
justa dificil
(50%)
Grupo focal Reunione Aplicado a Evidenciar
s con docentes on
grupos de para discutir actitudes
docentes sobre la negativas
educacion hacia la
inclusiva inclusion
(45%)
Analisis Revisién Examen de Escuelas
documental de manuales y carecen de
documen politicas politicas
tos educativas. inclusivas
escolares (60%)
sobre
politicas
inclusiva
s

Nota. Elaboracién propia

DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Se deduce que segun los resultados
alcanzados los docentes de las escuelas de educacion
primaria evidenciaron que los mismos presentan
percepciones acerca de la educacién inclusiva,
principalmente referidas a sus actitudes, donde se
evidencidé que presentan actitudes positivas Yy
negativas, es decir, una parte de los docentes se
mostraron con actitud favorable a la educacion
inclusiva, sin embargo, otro grupo mostraron actitud
desfavorable, todo lo cual es debido a las barreras y
desafios ante los cuales deben hacer frente en las aulas.

Esto coincide con diversos autores, entre
ellos, Palomero et al. (2025), quienes observaron en los
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docentes perfiles intermedios entre inclusivos y no
inclusivos. Sefialando la necesidad de desarrollar
cursos de capacitacion adecuados con el fin de
sensibilizar sobre la variedad de actitudes en materia
de inclusion, con el fin de generar un ambiente mas
equitativo en las escuelas, que permita resolver los
obstaculos que impiden la inclusion. Al tiempo que la
inclusion efectiva debe comenzar desde las
organizaciones escolares y difundirse a la sociedad
para que exista.

Igualmente, los docentes consideraron la
carencia de recursos apropiados para impartir
educacién inclusiva, y en consecuencia les resulta
complicado trabajar con los alumnos en el aula,
conociendo gue estos medios son necesarios para la
inclusion. Encontrando coincidencias con lo sefialado
por Prieto et al. (2025), al sefialar que uno de los
mayores obstaculos sigue siendo la falta de formacién
especializada y recursos adecuados. Por otra parte, en
este estudio se evidenciaron dificultades relacionadas
con la evaluacion, por lo cual los docentes
manifestaron no tener suficiente tiempo para planificar
la evaluacion, y les resulta complejo el evaluar a los
alumnos de manera justa.

Coincidiendo ademas con Silva y Alba
(2025), quienes manifiestan que para disefiar y ejecutar
planes de manera eficiente, los profesores necesitan
cierto tiempo, recursos y formacion. Del mismo modo,
hay que superar obstaculos para modificar los
instrumentos de evaluacién de manera que sean
adecuados y reflejen fielmente las capacidades y
progresos de los nifios y adolescentes que estan
matriculados en el aula. Como Ultimo punto, cabe
destacar que el instructor también realiza un esfuerzo
adicional y posee conocimientos especializados que no
siempre estan presentes.

En consecuencia, es conveniente sefialar que
han sido diferentes investigaciones que han
demostrado la coexistencia de dificultades y desafios
que son perceptibles por los profesores en el aula'y que
sirven para definir el uso de ejercicios inclusivos, y en
este marco, la formacion del educador desempefia un
papel significativo en el fortalecimiento de las
habilidades y comportamientos necesarios para
superar los desafios que se encuentran en el trabajo del
educador. Por tal motivo, es indiscutible la urgencia de
estrategias que atiendan estas diferencias y orienten el
apoyo institucional, el perfeccionamiento y los
recursos necesarios que se requieren para potenciar el
desempefio inclusivo y eficiente de los docentes en su
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labor.

CONCLUSIONES

Se llega a la conclusién que las actitudes
de los docentes hacia la educacion inclusiva en las
escuelas objeto de estudio, se muestran divididas
entre las positivas y negativas, entendiendo que se
presencian dificultades y retos importantes para el
gjercicio de la ensefianza inclusiva. Quedo
demostrado la carencia notable de apoyo
institucional, capacitacion constante y medios
adecuados para que desempefien su labor.

Considerando que los educadores estan en
condiciones de fortalecer sus capacidades y
habilidades para superar los desafios en el aula, lo
que implica que la formacién de los docentes tiene
un impacto significativo en la autoeficacia. Se
observa que los profesores tienen una percepcion
de las barreras que difiere considerablemente
segun su nivel de formacion y el tipo de centro
educativo donde trabajan. Las demandas
percibidas en la  practica  profesional,
especialmente en contextos complejos, presentan
importantes retos y oportunidades para disefiar
programas de formacion sobre estrategias
especificas de intervencion que fortalezcan los
recursos personales de los docentes y protejan su
desempefio y calidad de vida.
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