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ABSTRACT

Three-dimensional (3D) printing has become a prominent technology in modern dentistry, particularly
in the fabrication of customized dental prostheses, including complete dentures, veneers, inlays, onlays, overlays,
and implant-supported prostheses. This technology enables the creation of highly accurate digital models that are
transformed into physical objects, allowing for greater personalization, improved aesthetics, and enhanced patient
comfort. The use of ceramic-modified resins has been essential in ensuring the durability and natural appearance
of these prostheses. In recent years, the widespread adoption of 3D printing has made dental treatments faster,
more accessible, and more effective, benefiting both dental professionals and patients. However, challenges
remain, such as the need for material standardization and proper training for professionals to enable widespread
implementation of this technology. 3D printing represents a significant advancement in dentistry, providing
innovative solutions for the development of more personalized and efficient dental prostheses.
Keywords: 3D printing, dental prostheses, complete dentures, veneers, inlays, onlays, overlays, ceramic-modified
resins, customization, assistive technology, dentistry.

www.ouniversoobservavel.com.br

Periédico Cientifico Indexado

RESUMO

A impressdo tridimensional (3D) tem se destacado na odontologia, especialmente na confecgdo de
proteses dentarias personalizadas, como proteses totais, facetas, inlays, onlays, overlays e proteses protocolo. A
tecnologia permite a criacdo de modelos digitais que sdo convertidos em objetos fisicos com alta precisdo,
proporcionando maior personalizagdo, estética e conforto para os pacientes. A utilizagdo de materiais como resinas
modificadas por cerdmica tem sido fundamental para garantir durabilidade e naturalidade nas proteses. Nos Gltimos
anos, a popularizacéo da impresséo 3D tornou os tratamentos mais rapidos, acessiveis e eficazes, beneficiando
tanto os profissionais da area quanto os pacientes. No entanto, desafios como a padronizacdo de materiais e o
treinamento adequado dos profissionais ainda precisam ser superados para uma ado¢do generalizada dessa
tecnologia. A impressdo 3D representa um avanco significativo no campo da odontologia, oferecendo solugdes

inovadoras para a criacdo de proteses dentarias mais personalizadas e eficientes.
Palavras-chave: impressdo 3D, préteses dentarias, proteses totais, facetas, inlays, onlays,
overlay, resinas modificadas por ceramica, personalizacdo, tecnologia assistiva, odontologia.

INTRODUCAO

A impressao tridimensional (3D), também
conhecida como manufatura aditiva ou prototipagem
rapida, tem transformado significativamente a
odontologia moderna, particularmente no campo das
proteses dentérias. Essa tecnologia permite a criagdo
de modelos digitais detalhados que sdo convertidos
em objetos fisicos por meio de impressdo camada
por camada, oferecendo uma liberdade de design e
personalizagdo que ndo seria possivel com as
técnicas tradicionais. No contexto odontoldgico, a
impressdo 3D possibilita a criagdo de proteses
dentarias altamente personalizadas, incluindo
proteses totais, facetas, inlay, onlay, overlay e
proteses protocolo, utilizando materiais como
resinas modificadas com cerdmica, que oferecem
uma excelente combinacdo de estética e durabilidade
(Gerstle et al., 2014; Maia, 2016).

Embora a impressdo 3D tenha sido
desenvolvida ha mais de 30 anos, foi somente na
Gltima década que essa tecnologia se popularizou e
se tornou acessivel tanto paraprofissionais da area
odontoldgica quanto para pacientes. O avango no
custo-beneficio e a ampliacdo das possibilidades de
aplicacdo desta tecnologia permitiram sua expansdo
no mercado odontoldgico, oferecendo solugdes mais
rapidas e precisas para a confeccdo de proteses
dentérias personalizadas. Além disso, a impressdo
3D tem proporcionado uma melhoria significativa na
qualidade do atendimento, permitindo que o0s
dentistas

desenvolvam préteses que se encaixam com mais
precisdo e conforto, otimizando os resultados
estéticos e funcionais (Gerstle et al., 2014; Baronio
etal., 2016).

METODOLOGIA

A metodologia empregada neste estudo foi
a revisdo integrativa, um método amplamente
utilizado para sintetizar e analisar dados de
diferentes fontes e pesquisas sobre o tema. Esta
abordagem permite compreender 0s avangos e
desafios da impressdo 3D na confeccdo de proteses
odontolégicas, com foco em suas aplicacGes
préticas, como prateses totais, facetas, inlay, onlay e
overlay. A coleta de dados foi realizada entre
dezembro de 2024 e janeiro de 2025, por meio de
uma busca em bases de dados renomadas, como
PubMed, LILACS, Web of Science, Scopus e
Science Direct, utilizando termos relacionados a
impressao 3D e a confecgdo de prdteses dentarias. A
revisdo teve como objetivo avaliar a evolucéo
tecnoldgica dessa ferramenta e seu impacto na
odontologia, especialmente no que tange a
personalizacdo e adaptacdo dos dispositivos as
necessidades dos pacientes.

REFERENCIAL TEORICO

A impressdo tridimensional (3D) é uma
tecnologia que, ao transformar projetos digitais em
objetos fisicos, tem promovido uma revolucdo na
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producéo de dispositivos
especialmente préteses dentarias.

A manufatura aditiva, como é também
conhecida, permite a criacdo de modelos altamente
detalhados e personalizados, oferecendo aos
profissionais da odontologia uma gama de
possibilidades para atender as necessidades
individuais de cada paciente.

De acordo com Gerstle et al. (2014) e Maia
(2016), essa tecnologia proporciona liberdade no
design e fabricacdo, o que era impensavel com as
técnicas tradicionais de prototipagem e moldagem.
Essa flexibilidade é especialmente importante em
odontologia, onde a personalizagdo das proteses,
como proéteses totais, facetas, inlays, onlays e
overlays, é crucial para garantir a estética,
funcionalidade e conforto dos dispositivos.

A utilizagdo de impressdo 3D na
odontologia comegou a se expandir
significativamente na ultima década, principalmente
devido a redugdo nos custos de produgdo e ao
aumento das opcOes de materiais utilizados, como
resinas modificadas por cerdmica. Tais materiais
oferecem uma excelente combinacdo de
durabilidade e estética, o que é fundamental na
producdo de proteses dentarias. A utilizacdo desses
materiaispermite criar prdteses dentarias altamente
detalhadas, com formas mais precisas e adaptadas a
anatomia do paciente, melhorando a eficacia dos
tratamentos. A combinacdo da impressdo 3D com
resinas ceramicas tem proporcionado a criacdo de
facetas, inlays, onlays e overlays que oferecem
resultados estéticos superiores, reproduzindo as
caracteristicas naturais dos dentes com precisdo
(Baronio et al., 2016).

A Tecnologia Assistiva (TA) na
odontologia busca facilitar a inclusdo e o bem-estar
de individuos com necessidades especificas,
incluindo aqueles que precisam de proteses
dentéarias, como no caso de proteses totais ou
parciais. A impressdo 3D se alinha com o conceito
de TA, pois possibilita a producdo de dispositivos
altamente  personalizados que atendem as
necessidades especificas de cada paciente,
considerando ndo apenas a func¢do, mas também a
estética e o conforto. Segundo Cook & Polgar
(2015), a personalizacdo de proteses, com base na
impressdo 3D, oferece um nivel de adaptacdo que
seria dificil de alcancar com técnicas tradicionais. A
flexibilidade dos materiais e a precisdo da impressao
3D garantem que as proteses oferegam uma melhor
funcionalidade, além de proporcionar aos pacientes
um aumento significativo em sua autoestima e
qualidade de vida. A evolugdo continua dessa
tecnologia promete transformar ainda mais a
odontologia, ampliando as opg¢des de tratamento e
tornando-as mais acessiveis para a populagéo.

odontoldgicos,
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A andlise das publicagBes indicou que a
impresséo 3D tem promovido avancos significativos
na confeccdo de proteses dentarias. A utilizagdo
dessa  tecnologia tem  possibilitado uma
personalizacdo sem precedentes dos dispositivos,
garantindo melhor adaptacdo, conforto e estética
para os pacientes. No caso das proteses totais, a
impressdo 3D tem permitido a criacdo de modelos
altamente detalhados que atendem as especificidades
da anatomia bucal de cada paciente, 0 que ndo seria
possivel com as técnicas tradicionais de moldagem.
No caso das facetas, inlays, onlays e overlays, a
precisdo da impressdo 3D tem sido crucial para
oferecer resultados estéticos mais naturais e
funcionalmente adequados, especialmente ao
integrar materiais como resinas modificadas por
cerdmica, que imitam de forma mais fiel as
caracteristicas dos dentes
naturais.

Outro ponto relevante identificado foi a
reducdo significativa do tempo de producdo e do
custo das proteses odontolégicas com a utilizacdo da
impressdo 3D. A fabricacdo digital permite a criacdo
de modelos em menor tempo e com maior precisao,
0 que torna o processo mais eficiente tanto para os
profissionais quanto para os pacientes. Além disso, a
utilizacdo de resinas modificadas por cerdmica
proporciona uma resisténcia similar aos materiais
convencionais, como porcelana, mas com a
vantagem de ser mais acessivel.

Contudo, apesar das vantagens, a revisao
também destacou desafios como a necessidade de
aperfeicoamento  continuo dos materiais, 0
treinamento de profissionais e a regulamentacdo da
qualidade desses produtos para garantir sua
durabilidade e seguranca.

CONSIDERACOES FINAIS

A metodologia empregada neste estudo foi
a revisdo integrativa, um método amplamente
utilizado para sintetizar e analisar dados de
diferentes fontes e pesquisas sobre o tema. Esta
abordagem permite compreender 0S avangos e
desafios da impressdo 3D na confeccdo de proteses
odontolégicas, com foco em suas aplicacGes
praticas, como prateses totais, facetas, inlay, onlay e
overlay. A coleta de dados foi realizada entre
dezembro de 2024 e janeiro de 2025, por meio de
uma busca em bases de dadosrenomadas, como
PubMed, LILACS, Web of Science, Scopus e
Science Direct, utilizando termos relacionados a
impressdo 3D e a confecgdo de préteses dentarias. A
revisdo teve como objetivo avaliar a evolugdo
tecnolégica dessa ferramenta e seu impacto na
odontologia, especialmente no que tange a
personalizacdo e adaptacdo dos dispositivos as
necessidades dos pacientes.
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