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RESUMO

O presente trabalho aborda a evolugdo e a aplicabilidade da impressao 3D na confeccao de proteses
do tipo Protocolo de Branemark. A Protese Protocolo, também conhecida como protese hibrida, é
amplamente utilizada para reabilitacdo oral total e consiste em uma estrutura metalica revestida por
materiais como acrilico ou porcelana, fixada sobre implantes. O estudo apresenta as principais vantagens
da impressdo 3D nesse contexto, destacando a preciséo, a eficiéncia e a personalizacéo proporcionadas pelo
fluxo digital. Foram analisadas as etapas da confeccdo, as caracteristicas biomecanicas e os impactos
positivos da manufatura aditiva na longevidade dos tratamentos. A pesquisa evidencia que a tecnologia 3D
associada ao protocolo classico de Branemark melhora significativamente a adaptacdo protética e reduz
complicac@es clinicas, sendo uma tendéncia consolidada na odontologia moderna.
Palavras-chave: Prétese Protocolo; Impressdao 3D; Fluxo Digital; Reabilitacdo Oral; Implantodontia.

ABSTRACT

Three-dimensional (3D) printing has gained prominence in dentistry, particularly in the fabrication
of customized dental prostheses such as complete dentures, veneers, inlays, onlays, overlays, and implant-
supported prostheses. This technology enables the creation of digital models that are transformed into
highly accurate physical objects, offering greater personalization, aesthetics, and comfort for patients. The
use of materials such as ceramic-reinforced resins has been essential to ensure durability and a natural
appearance. In recent years, the growing accessibility of 3D printing has made dental treatments faster,
more affordable, and more efficient, benefiting both professionals and patients. However, challenges such
as the standardization of materials and proper training of professionals must still be addressed for broader
adoption. Overall, 3D printing represents a significant advancement in dentistry by providing innovative
solutions for the development of more personalized and efficient dental prostheses.
Keywords: 3D printing, dental prostheses, complete dentures, veneers, inlays, onlays, overlays, ceramic-

reinforced resins, customization, assistive technology, dentistry.

INTRODUCAO

Dentre as opcBes de proteses fixas
implantossuportadas, destaca-se a do tipo
Protocolo de Branemark, conhecida no Brasil
como “Prétese de Toronto” ou “Prétese tipo
Protocolo”, denominagdo que posteriormente foi
simplificada para ‘“Protese Protocolo”, ainda
amplamente utilizada na pratica clinica nacional.
Internacionalmente, essa protese também ¢é
chamada de “protese hibrida”, por ser composta
por dois materiais distintos, geralmente uma liga
metélica nobre ou comum associada ao acrilico
ou a porcelana, materiais que nao apresentam
unido quimica, mas apenas unido fisica
(BERGAMO et al., 2014). Sua classificacdo
original surgiu durante os estudos pioneiros na
Suécia, onde o tratamento era denominado
“protocolo 1” quando envolvia implantes na
regido entre os forames mentuais e uma protese
hibrida, e “protocolo 2” para os casos maxilares
(SARTORI et al., 2016).
Tradicionalmente, as préteses do tipo protocolo
seguem o0 conceito classico proposto por
Branemark, sendo fixadas sobre quatro a seis
implantes instalados na maxila ou na mandibula.
Apos a instalagdo, recomenda-se um periodo de
osseointegracdo que varia entre quatro meses,
para a mandibula, e seis meses, para a maxila,
dependendo do tipo e do sistema de implantes
utilizados. Nos ultimos anos, a tecnologia da
impressdo 3D revolucionou a Odontologia,
trazendo avangos

significativos no planejamento e na execugdo de
préteses implantossuportadas, como a do tipo
protocolo. A impressao tridimensional permite a
confeccdo de estruturas protéticas altamente
personalizadas, com precisdo milimétrica e
tempo de produgdo reduzido, otimizando a
adaptacéo e o conforto ao paciente. Por meio de
softwares de modelagem digital e impressoras
3D de alta resolucdo, as estruturas metalicas ou
resinosas podem ser fabricadas com mais
agilidade e com uma significativa diminuicéo de
erros, quando comparadas aos métodos
convencionais.

Além disso, a utilizacdo da impressao
3D favorece uma abordagem mais preditiva, uma
vez que possibilita a simulagdo prévia do
resultado final, com ajustes virtuais antes da
confeccdo do produto fisico. A aplicacdo dessa
tecnologia na producdo de proéteses protocolo
representa um avango importante para a
reabilitacdo oral, ao proporcionar maior
eficiéncia no fluxo de trabalho e préteses com
maior precisao e estética.

Assim, esta pesquisa tem como objetivo
apresentar as principais vantagens do uso da
impressdo 3D na confecgdo da prétese protocolo
de Bréanemark, destacando as mudangas que essa
inovacdo trouxe ao processo de planejamento,
fabricacdo e instalagdo dessas proteses. A
metodologia utilizada aborda uma revisdo
bibliografica associada a um estudo de caso
clinico, no qual uma prétese protocolo foi
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desenvolvida com o auxilio de impressdo 3D. Ao
final, sdo discutidos os resultados obtidos e as
implicacbes dessa tecnologia para a pratica
clinica, considerando tanto os beneficios para o
profissional quanto para o paciente.

METODOLOGIA

O presente trabalho foi desenvolvido
por meio de uma abordagem qualitativa, com
base em pesquisa bibliografica e estudo de caso
clinico, visando analisar a aplicacdo da
impressdo 3D na confeccdo da protese protocolo
de Branemark.
Inicialmente, foi realizada uma revisdo da
literatura em bases de dados cientificas como
SciELO, PubMed e Google Académico, com o
objetivo de reunir informacdes atualizadas sobre
a técnica classica da prétese protocolo, as
caracteristicas dos materiais utilizados e as
recentes  inovagGes  proporcionadas  pela
impressio 3D na Odontologia. Foram
selecionados artigos publicados entre 2010 e
2024, abordando temas como reabilitacdo oral,
préteses implantossuportadas, planejamento
digital e fabricacdo aditiva..

REFERENCIAL TEORICO

A reabilitacdo oral de pacientes
edéntulos passou por grandes avangos nas
Ultimas décadas com a introducdo das proteses
implantossuportadas do tipo protocolo, técnica
inicialmente  desenvolvida por Per-Ingvar
Branemark na década de 1960 (BRANEMARK
et al., 1977). Este modelo de prétese fixa, que se
apoia em implantes osseointegrados, possibilita
melhor  estabilidade, estética e funcéo
mastigatéria ao paciente em comparacdo as
préteses convencionais

A evolucdo dos métodos de confeccdo
de proteses implantossuportadas é marcada pela
constante busca por maior precisdo, eficiéncia e
conforto para o paciente. Nesse contexto, o fluxo
digital e a impressao 3D revolucionaram a préatica
odontoldgica, permitindo uma integracdo mais
eficiente entre planejamento e execucao clinica.
Segundo Chen et al. (2018), a tecnologia
CAD/CAM e a impressdo 3D viabilizaram o
desenvolvimento de estruturas com alto grau de
detalhamento e preciséo, reduzindo
significativamente as distor¢des comuns nos
processos de fundicdo tradicional. A técnica
DMLS (Direct Metal Laser Sintering) se destaca
por produzir estruturas metalicas diretamente em
cromo-cobalto ou titdnio, apresentando uma
adaptacdo passiva superior aos implantes
(MARCHIORI et al., 2015).
Além disso, de acordo com Costa et al. (2020), a
impressao 3D promove uma reducdo no tempo de

fabricacdo da protese e menor indice de
retrabalho clinico e laboratorial, uma vez que a
adaptacdo marginal e o ajuste oclusal sdo
otimizados pela precisdo do processo digital.
Essa  tecnologia  também  permite a
personalizagdo do design da barra metalica,
respeitando as caracteristicas anatdmicas do
paciente e proporcionando uma melhor
distribuicdo das cargas mastigatdrias.

Estudos de Manzi et al. (2018) apontam

que as estruturas confeccionadas por impressao
3D reduzem significativamente o estresse gerado
nos componentes protéticos, aumentando a
longevidade do tratamento e diminuindo a
incidéncia de complicacBes biomecénicas, como
soltura de parafusos e fraturas de pilares.
Murata et al. (2019) destacam ainda que o uso da
impressdo 3D associada a softwares de
planejamento CAD/CAM permite simulacGes
virtuais do sorriso e da estética final da prdtese
antes da sua confeccdo, o que melhora a
comunicagdo entre o profissional e o paciente,
garantindo uma maior previsibilidade estética e
funcional no resultado final.

Portanto, observa-se que a impressdo
3D e o fluxo digital trouxeram importantes
avancos ao protocolo classico de Branemark,
tornando o processo mais previsivel, menos
invasivo e com maior grau de personalizacao

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o advento das tecnologias digitais
e da manufatura aditiva, foi possivel comparar os
métodos convencionais e digitais na confeccao
de préteses fixas implantossuportadas do tipo
protocolo. Observa-se que o fluxo tradicional,
gue envolve moldagem convencional, confec¢do
de modelos em gesso e estrutura metalica usinada
ou fundida, apresenta uma maior dependéncia de
habilidades laboratoriais e suscetibilidade a erros
humanos (BERGAMO et al., 2014
MARCHIORI et al., 2015).

Em contrapartida, o uso do fluxo digital,
com escaneamento intraoral, planejamento
virtual em softwares CAD e confeccdo da
estrutura por impressdo 3D, mostrou-se mais
eficiente e previsivel (TORRES et al., 2020).
Dados de Manzi et al. (2018) evidenciaram que
as préteses protocolo produzidas com impressdo
3D apresentaram melhor adaptagdo passiva aos
pilares protéticos quando comparadas as
confeccionadas pelo método convencional.
Estudos de Murata et al. (2019) também
indicaram que a impressdo 3D de estruturas
metélicas, utilizando a técnica DMLS,
proporcionou reducdo no nimero de sessGes
clinicas para ajustes e adaptacOes, uma vez que a
precisdo dimensional foi superior aquela obtida

Revista El Universo Observable - v.2, n.7, Jul. 2025 2



ISSN: 2966-0599
contato@ouniversoobservavel.com.br

www.ouniversoobservavel.com.br

O Conhecimento
® ®U® 5,' é o horizonte

de eventos. Periédico Cientifico Indexado

Verso @pst®

em processos convencionais de fundigdo. Essa
precisdo favorece uma instalagéo protética mais
rapida e confortavel para o paciente, além de
diminuir  os riscos de  complicacBes
biomecénicas, como soltura de parafusos e
fraturas da estrutura.

Outro aspecto discutido na literatura diz
respeito a estética e resisténcia dos materiais
utilizados no revestimento das proteses
protocolo. Enquanto o acrilico apresenta
vantagens como facilidade de ajuste e menor
custo, a porcelana confere maior longevidade
estética, com cor e translucidez mais proximas
dos dentes naturais (SARTORI et al., 2016;
R1ZZO et al., 2021). Independentemente do
revestimento, a impressdo 3D tem contribuido
para otimizar a base metalica dessas proteses,
promovendo uma distribuicdo de forgas mais
uniforme nos implantes.

A integracdo entre a impresséo 3D e a
tecnologia CAD/CAM também mostrou ganhos
em previsibilidade estética, uma vez que a
personalizagdo do desenho da prdtese permite
simular virtualmente o sorriso final antes da
fabricacdo (COSTA et al., 2020). Isso facilita a
comunicagdo entre paciente e cirurgido-dentista,
contribuindo para maior aceitagéo do tratamento
e satisfacdo pds-operatéria (CHEN et al., 2018).
Assim, os dados coletados apontam que o fluxo
digital, aliado a impresséo 3D, ndo sd aperfeigoa
0 processo laboratorial como também eleva o
padrdo estético e funcional das préteses
protocolo, representando um avanco
significativo na reabilitagdo oral de pacientes
edéntulos totais.

CONSIDERACOES FINAIS

A utilizac@o do fluxo digital associado a
impressdo 3D no processo de confeccdo da
Protese Protocolo de Brénemark representa um
importante avango na odontologia
contemporanea. A tecnologia digital trouxe
maior previsibilidade, precisdo e eficiéncia ao
planejamento e execugdo das reabilitacBes orais,
otimizando o tempo clinico e laboratorial e
proporcionando melhores resultados estéticos e
funcionais para 0s pacientes.
Além disso, a personalizagdo das estruturas e a
maior adaptagdo passiva das  proteses
confeccionadas  por  manufatura  aditiva
reduziram significativamente o indice de
complicacBes biomecénicas e a necessidade de
ajustes posteriores. O estudo demonstrou que a
integracdo da tecnologia 3D ao protocolo
classico de Branemark melhora a longevidade
dos tratamentos e a satisfacdo do paciente, além
de proporcionar uma abordagem mais moderna e
alinhada as novas demandas do mercado

odontoldgico.

Portanto, conclui-se que o fluxo digital e a
impressdo 3D sdo ferramentas indispensaveis na
pratica clinica atual, oferecendo beneficios
evidentes tanto para o profissional quanto para o
paciente, e tendem a se consolidar cada vez mais
como padrdo nos tratamentos com proteses
implantossuportadas.
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